
1. COLECCIÓN ESCRITURA RUBIO EN EL CONTEXTO DE LA NUEVA ESCUELA MEXICANA

La Nueva Escuela Mexicana considera la participación de docentes, alumnado y 
comunidad para generar aprendizajes significativos, colocando a esta última en el centro 
del proceso educativo; para articular esta participación, se propone el eje denominado 
Apropiación de las culturas a través de la lectura y la escritura. Con el objetivo de 
conocer su comunidad, valorarla y transformarla, el alumnado debe iniciar el proceso de 
escritura y vincularse positivamente con la producción de textos para diversos propósitos, 
como aprender a pensar y a comunicarse, dialogar respetuosamente y adquirir valores. 
Es así como niñas y niños aprenden a colaborar y a integrarse a su comunidad, con lo cual 
podrán proponer maneras de mejorarla.

La psicomotricidad tiene un papel fundamental para la expresión del lenguaje. En un 
principio, es una actividad principalmente corporal, pero gracias al trabajo de maduración 
e interacción permanente de cada individuo con sus pares le permitirá pasar al 
pensamiento abstracto, proceso indispensable para su desarrollo pleno.

La colección Escritura RUBIO acompaña el trabajo de lectoescritura en el campo formativo 
Lenguajes en varios procesos de desarrollo de aprendizaje (PDA). Inicia con los primeros 
trazos, a partir de los 3 años hasta los 10, durante los cuales brinda apoyo al proceso de 
aprendizajes graduales, adaptables a distintas edades y contextos. Asimismo, proporciona 
las bases para la escritura, de manera que los más pequeños pueden reforzar el control de 
la motricidad y los mayores, perfeccionar los trazos, puntuación y obtener los beneficios 
del trabajo mano-cerebro. Si bien no es su objetivo principal, esta colección puede auxiliar 
algunos contenidos del campo Saberes y pensamiento científico si se trabajan de forma 
conjunta.
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La colección Escritura RUBIO guía la ejercitación a partir de los primeros trazos (líneas 
horizontales, verticales, diagonales y curvas) para introducir al estudiantado en el trazo de 
letras y números hasta llegar a la consolidación del trazo de sílabas, palabras, números y 
oraciones.

Esta colección brinda un apoyo sólido al alumnado que se encuentra en las fases 2 y 3, 
principalmente, es decir, quienes tienen entre 3 y 8 años.

Para los primeros años de escolarización en el sistema educativo mexicano, que 
corresponden a educación preescolar (3 a 5 años), pueden utilizarse los cuadernos de 
la colección Escritura RUBIO 1, 2, 3, 4 y 5 debido a que son prácticos y breves, y su uso 
propicia el trabajo tanto de motricidad como la introducción al trazo de vocales, algunas 
consonantes y números. Asimismo, ayuda a relacionar trazos con el sonido de las letras 
respectivas.

Para la fase 3, los cuadernos Escritura 6 y 7 (para estudiantes de 6 y 7 años) permiten 
seguir trabajando el trazo de letras tanto minúsculas como mayúsculas, algunos números y 
formación de sílabas.

Para el trabajo en las fases 4 y 5 los cuadernos Escritura 8, 9 y 10 (estudiantes de 8 a 10 
años) se enfocan en mejorar y practicar el trazo de las letras y los números en un espacio 
determinado.

Fase 2

Fase 4

Fase 5

Fase 3

Preescolar 2
Preescolar 3

Primaria 3
Primaria 4

Primaria 5

Primaria 1
Primaria 2

Escritura 1 y 2. Trazos, dibujos, vocales y números del 1 al 3.
Escritura 3. Abecedario, frases y números 1 al 7.
Escritura 4. Abecedario, frases y números 0 al 9.
Escritura 5. Recapitulación e iniciación a las mayúsculas.

Escritura 8 y 9. Escritura para mejorar la letra y la ortografía.

Escritura 10. Escritura para mejorar la letra y la ortografía.

Correspondencia de los cuadernos de la colección Escritura RUBIO con las fases de la NEM

Escritura 6. Escritura con minúsculas, dibujos, números, grecas e 
iniciación a las mayúsculas.
Escritura 7. Escritura con mayúsculas, dibujos, números y grecas.

Fase NEM Grado escolar Colección Escritura RUBIO

2. COLECCIÓN ESCRITURA Y SU APORTACIÓN AL PROGRAMA ANALÍTICO DE LA NEM
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Escritura 1. Enfocado en el trazo para trabajar la motricidad. Promueva el 
uso de diversidad de materiales accesibles al alumnado, como masas, hilos, 
pegamento, gises, pinceles, crayones y tinturas caseras elaboradas por 
los estudiantes con café, betabel, etcétera. Trabaje en el aula grupalmente 
ejercicios para relacionar el sonido de la letra con imágenes.

Escritura 2. Ejercicio de trazo de formas y figuras, así como refuerzo de vocales 
(mayúsculas y minúsculas) y su relación con imágenes para trabajar la conciencia 
fonológica. Para ello, muestre tarjetas que contengan una imagen y pida que 
la mencionen en voz alta, enfatizando el sonido de la letra inicial, por ejemplo: 
abeja, elote, isla, etcétera. Modele cómo unir cada imagen con la letra con la 
que comienza la palabra guiándose por su sonido y pida a los niños y a las niñas 
que agrupen las palabras según la vocal inicial.

Escritura 3. Introducción al trazo de consonantes y combinación de vocales, 
(ou, ia, ei, etc.). Ejercicio de trazo de oraciones, palabras completas y la relación 
entre imágenes y sonido de sílabas. Ejercicio para trabajar rimas y consonantes 
(como g con su sonido fuerte y débil); únicamente la grafía de los números 
del 1 al 6, por lo que se sugiere complementar con el cuaderno Competencia 
Matemática 1. Apoye las actividades en el salón de clases mostrando al 
estudiantado el sonido de algunas consonantes como m, t, p mediante un 
juego de memorama, donde solicite que unan el sonido de la consonante con la 
imagen correspondiente.

Escritura 4. Refuerzo del trabajo con consonantes, palabras con sílabas 
compuestas o trabadas, y números. Para ejercitar grupalmente la identificación 
de sílabas, pida al alumnado que separe las palabras en sílabas dando una 
palmada o golpe suave sobre sus piernas, de manera que en cada golpe de voz 
identifiquen cuando usted lea las palabras. Solicite a un voluntario para que lea 
en voz alta un par de palabras mientras el resto del grupo cuenta el número de 
sílabas que las componen. Trabaje las rimas por parejas en el salón de clases o 
indique que lo hagan con un familiar en casa. 

Escritura 5. Presentación de mayúsculas, trazo de oraciones y ejercicios para 
completar la frase. Amplíe el alcance de los ejercicios de número de sílabas 
solicitando al alumnado que escriba su nombre, usando la mayúscula inicial y, 
para un mejor manejo del espacio en la escritura, que escriba en su cuaderno 
las palabras divididas en sílabas. Puede indicar el uso de palmadas o saltos, para 
que la actividad sea más lúdica.
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Escritura 6. Refuerzo de la letra script, trabajo con rimas, consonantes, sílabas 
y formación de palabras como parte de una oración, y trazo de números. En la 
página 1 se trabaja la letra m, con la presentación de la letra, el nombre y una 
oración. Para recapitular, muestre imágenes de una abeja, una rana, un sol, una 
tortuga y una manzana, y solicite al alumnado que señale los nombre de esos 
objetos o animales coincidentes con el sonido m; después pida que escriban 
esas palabras que comiencen con m.

Escritura 7. Repetición de oraciones, refuerzo del abecedario y su trazo en letra 
cursiva. Se forman oraciones a partir de dar orden y sentido a las palabras y se 
producen oraciones que rimen de acuerdo con las imágenes. Para aumentar 
el reto, solicite al alumnado que escriba todas las palabras que pueda en un 
minuto con alguna letra asignada; posteriormente, solicite que escriban una 
oración haciendo uso de una o dos de las palabras que cada uno escribió.

Escritura 8, 9 y 10. Diseñados para estudiantes de las fases 4 y 5. En estos 
cuadernos se trabaja la repetición de oraciones para madurar y fortalecer las 
grafías; las palabras homófonas, el trazo de números del 1 al 100, y la lectura y 
escritura por medio de pictogramas.

Para toda la colección se sugiere:
• Ampliar la ejercitación en el cuaderno personal del alumnado para un mejor 
aprovechamiento del material y mayor desarrollo de los PDA.
• Diversificar los portadores de texto, ya sea trazando en el aire, en pizarras 
convencionales o, de ser posible, en materiales como arena. 
• Aumentar el desafío solicitando que escriban por tiempo limitado, según 
la edad, y siempre manteniendo la precisión en los trazos, la claridad de las 
palabras y la ortografía.

Orientaciones didácticas para la colección Escritura



3. COLECCIÓN ESCRITURA RUBIO Y SU APORTACIÓN AL PROGRAMA SINTÉTICO DE LA NEM 

Fase 2

Fase 3

Preescolar 1

7.3 Identifica su nombre escrito y otras palabras, en distintos objetos 
personales del aula o su casa.

7.4 Encuentra semejanzas, ya sea por las grafías o los sonidos, con los 
nombres de sus pares.

Preescolar 2

7.4 Distingue semejanzas y diferencias con los nombres de sus pares, 
por los sonidos, marcas gráficas o letras.

Preescolar 3

3.2 Experimenta con los recursos de los lenguajes para crear, en lo 
individual y lo colectivo, juegos del lenguaje como adivinanzas, 
trabalenguas, canciones, rimas, coplas u otros.

Primaria 1

6.1 Distingue letras de números, u otros signos o marcas gráficas que 
identifica y traza en textos de uso cotidiano.

6.3 Comprende que cada letra tiene varias posibilidades de escritura: 
mayúsculas, minúsculas o variaciones de estilo.

6.4 Asocia los sonidos vocálicos con sus letras correspondientes, así 
como los sonidos consonánticos más significativos para ellos, o más 
usuales en su lengua.

Primaria 2

1.2 Compara características de c, s, z, b, v, h, g, j, i, y, ll, k, q, r, rr, w, x, 
etc.

6.3 Reconoce letras que pueden relacionarse con sonidos diferentes, 
así como sonidos equivalentes que pueden relacionarse con letras 
distintas, y asocia los sonidos vocálicos y consonánticos con sus 
letras correspondientes.

6.4 Escribe nombres propios iniciando con una mayúscula,  
empleando espacios entre palabras y comienza a hacer uso de 
algunos signos de puntuación en su escritura, reflexionando sobre 
estas convenciones para reconocer de manera inicial la existencia 
de reglas ortográficas.

Escritura 1 y 2
Trazos, dibujos,  
vocales, números 1 al 3.

Escritura 3
Abecedario, frases y 
números 1 al 7.

Escritura 1 y 2
Trazos, dibujos,  
vocales, números 1 al 3.

Escritura 6
Escritura con minúsculas, 
dibujos, números, grecas 
e iniciación a las  
mayúsculas.

Escritura 6
Escritura con minúsculas, 
dibujos, números, grecas 
e iniciación a las  
mayúsculas.

Escritura 7
Escritura con  
mayúsculas, dibujos, 
números y grecas.

Fase NEM PDA por grado NEM Escritura

El número que antecede a cada PDA representa el orden de aparición en el Programa Sintético.
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4. ORIENTACIONES PARA LA EVALUACIÓN

La evaluación formativa propuesta por la Nueva Escuela Mexicana está orientada a 
identificar si el alumnado está adquiriendo el conocimiento y desarrollando los saberes, 
así como a realizar los ajustes necesarios en consolidar el proceso de  
enseñanza-aprendizaje.

Por lo tanto, la evaluación de la colección Escritura RUBIO debe enfocarse no solo 
en el trazo correcto de las letras, sino en el trabajo integral que permita expresar 
conocimientos y saberes de todos los campos formativos que corresponden a cada 
periodo. Este proceso va desde la construcción de oraciones hasta la producción 
de diversos tipos de textos, utilizando correctamente signos de puntuación, orden y 
sentido, análisis y coherencia.

A continuación, se presenta, a modo de ejemplo, una rúbrica con elementos generales 
que deben considerarse en la evaluación del proceso de escritura; estos pueden ser 
ajustados o hacerse más específicos para cada grado a partir de las consideraciones 
didácticas de cada docente; incluso, puede emplearse como un instrumento de 
autoevaluación o coevaluación.
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Identifica fonológicamente 
el sonido de las vocales; 
además, puede relacionar 
una imagen que comience 
con la letra y las escribe.

Identifica el sonido de  
consonantes como m, p, t, 
s, l. Forma sílabas simples 
e identifica palabras que 
comienzan con dicha 
sílaba.

Escribe sílabas simples: 
ma, me, mi, mo, mu.

Escribe sílabas simples 
e identifica fonológica y 
gráficamente las sílabas 
compuestas como bla, 
pla, bra, tra, etc.

Cuenta con orientación  
espacial de su trazo.  
Escribe y lee palabras 
completas de manera 
correcta.

Es capaz de identificar 
las palabras; por tanto, 
puede separarlas al formar 
oraciones.

A través de palabras o  
pequeñas oraciones, 
puede describir de forma 
oral y escrita cómo son 
lugares, personas o cosas.

Elabora oraciones que  
tienen relación entre ellas y 
forman una idea completa. 
Además, hace uso  
adecuado de signos de 
puntuación y reglas  
ortográficas.

Reconoce las vocales e 
identifica imágenes de 
objetos cuyo nombre  
comienza con cada vocal.

Reconoce las consonantes 
y forma sílabas simples.

Forma sílabas simples y 
compuestas.

Forma y escribe palabras 
completas.

Forma oraciones  
completas y coherentes.

Describe objetos, lugares, 
personas, haciendo uso 
correcto de palabras.

Escribe oraciones con  
coherencia para contar 
anécdotas o notas,  
haciendo uso adecuado 
de signos de puntuación. 

Identifica solamente su  
sonido. Comienza a  
relacionar imagen con 
sonido.

Identifica fonológicamente 
sílabas simples. Al  
observar una imagen  
puede pronunciar la sílaba 
con la que comienza.

Relaciona sonidos de 
sílabas compuestas con 
imagen. Por ejemplo: tra, 
pla, cra, bla, pra.

Al escribir tiene algunos 
fallos en su escritura, 
como omisión de alguna 
letra o escribe en espejo. 
Por ejemplo:
*Cadallo (caballo), *msa 
(mesa).

Escribe oraciones donde 
existen palabras juntas. Por 
ejemplo: *La silla es roja.
 

Usa palabras cortas para 
describir objetos, lugares 
o personas.
 

Escribe oraciones cortas 
para expresar una idea.
 

Confunde las vocales, no 
las identifica de manera 
gráfica ni fonológica.

Confunde el sonido de 
consonantes como m, p, 
t, s, l.

Escribe sílabas y omite 
letras al formar sílabas 
compuestas. Por ejemplo: 
en lugar de cla, escribe ca.

Al escribir la palabra solo 
puede identificar el sonido 
inicial, pero aún confunde 
las letras.

Las oraciones tienen  
palabras con omisiones, 
hay palabras juntas.

Describe únicamente de 
forma oral.

Escribe palabras para 
describir, omite signos 
de puntuación para hacer 
pausas y diferenciar una 
oración de otra.

Aspecto
Nivel de desempeño

Logrado en su 
totalidad (3)

Logrado  
parcialmente (2)

Logrado con  
dificultad (1)
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